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Nejznaméjsi Jeseﬁibky rodgk a zakladatel lazni Jesenik, Vincenz Priessnitz se narodil 4. fijna
1799 jako Sesty potomek v rodiné jesenického méstana a majitele malé zemédélské usedlosti
¢.p.175 v osadé Gréafenberk a bylo mu dano jméno Vincenz FrantiSek. Jeho rodi¢e a prarodice
patfili mezi prvni usedliky malé osady Grafenberk. Kdyz bylo Vincencovi 8 let, jeho otec oslepl
a on byl tak nucen pomahat doma na hospodafrstvi. Po smrti svého nejstarsiho bratra Josefa
prevzal Vincenz ve svych 12 letech spravu nad celym hospodarstvim. Pfiroda mu byla ucitelem,
seznamil se s podivuhodnymi U¢inky vody, kdyz pozoroval, jak si zranény srnec vylécil
poranény béhak koupelemi v lesni studance....
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Snad jen nahoda tomu chtéla, ze ve 14 letech (1814) utrpél pfi svazeni dfeva z lesa
poranéni prstu na ruce a sam si poranéni mokrymi zabaly vylécCil. O dva roky pozdéji utrpél

dokonce vazny uraz, zlomena zebra. Pfivolany ranhoji¢ tehdy prohlasil zranéni za smrtelné, v
lepSim pripadé pry z mladika zUstane mrzak. Vincenz vSak opét vsadil na vodu. Po vzoru jeho
stryce, mlynare z PiseCné, zacal si zebra sam |éCit tlakem hrudniku proti opéradlu zidle a
hlavné obklady, které macel ve studené vodeé. Léceni tehdy trvalo skoro cely rok, nez mohl
Vincenz normalné chodit a pracovat. Vylé€eni vodou nezulstalo v kraji utajeno. VSichni brali jeho
vylé€eni za maly zazrak, od této chvile pravé on zapocal IéCeni, nejdfive zranénych domacich
zvitat, pozdéji pak i sousedu, a to pramenici studenou vodou. Priessnitz pomoc neodmital,
napravoval vykloubené ruce a nohy, krevni vyrony a zlomeniny, pozdéji i revmatismus, dnu,
chronickou zacpu, nemoci jater a Zzaludku. Zpravy o vyléenych se Sifily a do Grafenberku se
zapocali sjizdét nemocni. Prvni ordinaci byla pro Vincenze jen lavice za stodolou a az teprve
roku 1822 dal se souhlasem otce prestavét svij rodny, pavodné jen dfevény dim, v
prostorn&jsi kamenny dim se specialnimi prostorami ur€enymi pro lé€eni. Dim se tak stal
prvnim vodoléCebnym Ustavem na svéteé.

Roku 1826 byl Vincenz pozvan do Vidné k cisafskému dvoru a IéCeni cisafova bratra
arcivévody Antonina udélalo Vincenzi dobré jméno, takze se za nim zacali sjizdét i dalsi
vyznacni lidé. Priessnitz svym pacientim, a to €asto i pfes vy8Si pavod, ordinoval kromé z4ball
a studené vody také praci, chozeni venku naboso, taktéz pridal pomérné pfisnou zivotospravu a
spanek. Jakoby jen prosté ,omyvani mokrou houbou" se stalo prostfedkem jeho Uspéchu, ale i
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trnem v oku mistnich Iékaru, ktefi v ném vidéli nekalou konkurenci a tak ho nazvali Sarlatanem
a podali na néj fadu stiznosti.

Vznik lazni Grafenberk se oficialné datuje rokem 1837, kdy Priessnitzova vodoléCebnéd metoda
rozhodnutim cisarské komise zvitézila nad véemi pochybovaci. Napomohlo tomu nejen
mnozstvi az zazrané uzdravenych pacientd, ale téz véhlas, ktery Priessnitz ziskal ve Vidni na
cisafském dvore pfi konzultaci u nemocného arcivévody Antonina, velmistra fadu Némeckych
rytitQ. A praveé rozhodnutim cisafské komise mohl nyni Priessnitz provozovat vodolé&ebné
lazné bez omezeni. Na zakladé pozdéjSiho dobrozdani panovnického dvora ve Vidni, bylo v
roce 1838 konecné vydano povoleni k definitivnimu provozu 14zni. Roku 1839 byl otevien novy
lazensky dum a toho roku se v laznich Grafenberk jiz 1&€Cilo na 1500 nemocnych, pfijelo i na 120
|é—kafu z celé Evropy, aby pfimo v Grafenberku studovali jeho 1é6ebné metody a podle jejich
vzoru pak doma zakladali viastni vodoléCebné domy a lazné.

V letech 1834 -1835 vybudoval dva lIé¢ebné domy a nakonec v roce 1838 dal vystavét tzv.
Hrad, velky l1éCebny diim s 30 pokoji, vanami a spole¢enskym salem. Zahy pak v sousedstvi
vyrostl dalsi, tzv. Novy Ié€ebny diim. Tak vzniklo viastni jadro lazni, jak je poznavame nejen na
dobovych pohlednicich a obrazech, ale zname je prakticky dodnes.

Vincenz Priessnitz se dockal uz za svého Zivota vynikajicich poct. Vdéc¢ni pacienti z Mad'arska
dali na lazenské promenadé postavit mnichovskym sochafem Schwanthalerem bronzo-vy
pomnik Iva. V roce 1846 udélil Priessnitzovi rakousky cisaf Ferdinand V. ,Zlatou ob¢anskou
zasluznou medaili I. tfidy". Tak vysoké vyznamenani monarchie jesté nikdo ve Slezsku pred
nim neobdrzel. V okoli 1azni Grafenberku zacaly vyrtstat pomniky, jakozto forma dékovnych
dar( od vyznagnych hostu. Priessnitz pracoval s velkym zgpalem denné, €asto jej také volali k
naléhavym pfipadim i v noci. To vSe jej Casem znacéneé vyCerpavalo a v roce 1851 se u ného
dostavily zdravotni potize, kterym pak 28. listopadu 1851 ve véku 52 let podlehl. Jeho Zena
Sofie (Zofie) jej prezila jen o tii roky. Oba jsou spolu uloZeni v rodinné kapli ve svych laznich.
Slava objevitele novodobé vodolécby trvala i po jeho smrti. Na Grafenberku byly postaveny
dalsi pomniky - Cesky (1847), Polsky (1890), ve mésté Fryvaldové (Jeseniku) roku 1909 velké
sousosi vytvorené sochafem Obethem. Priessnitzovi byla odhalena roku 1911 i ve Vidni jeho
socha v nadzivotni velikosti, jeho sochy stoji i v polské Poznani.

Nejnovéji je navstévnikiim lazni Jesenik a Siroké verejnosti pfistupnéna stala vystava
vénovana osobnosti Vincenze Priessnitze a vyvoji jesenickych lazni. Tato expozice v ,Muzeu V.
Priessnitze" byla zfizena roku 1999 pfi pfilezitosti 200. vyroCi Priessnitzova narozeni, které bylo
zafazeno mezi vyznamna kulturni vyro¢i UNESCO. Byla oteviena v domé, kde V. Priessnitz
zfidil prvni vodolé€ebny Ustav na svété, dne 2. fijna 1999. Podle autorii ma tato expozice
prispét k oziveni zajmu o osobnost naseho genialniho |€Citele V. Priessnitze a pfiblizit jeho
odkaz dnesSnimu ¢lovéku. V expozici jsou bohaté pramenné i hmotné doklady Priessnitzova
Zivota i dila, osobni pfedméty patfici jemu a jeho rodiné a také dokumenty, které zajemciim
priblizuji vyvoj lazni i po zakladatelové smrti az do sou€asnosti. Ke zdejSim nejcenngjsim
exponatlim bezesporu patfi originaly i kopie vzacnych archivalii, rodinné Sperky, obrazy z
muzejni sbirky nebo ojedinéla vodolécebna literatura. Mezi zajimaveé exponaty patfi maketa
lazenské scény z 19. stoleti nebo tfeba figurina samotného Vincenze Priessnitze v zivotni
velikosti. A velikdnem opravdu by!!
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